
Voto útil, inútil y estúpido: cuando concentrar el voto 
puede perjudicar al bloque que se pretende beneficiar

Un nuevo ensayo de Eneko Sanz examina los argumentos del voto útil en las elecciones al Congreso 

y sus consecuencias sobre el reparto de escaños.

Ante las elecciones generales del 29 de noviembre, vuelve a plantearse una pregunta habitual: ¿conviene 

concentrar el voto en el partido mayoritario de cada bloque para ganar más escaños?

En Voto útil, inútil y estúpido. Entre el discurso y la aritmética electoral, Eneko Sanz cuestiona una de las 

intuiciones más extendidas del debate electoral español: que transferir votos de un partido minoritario a 

uno mayoritario solo puede beneficiar al resultado conjunto o, en el peor de los casos, no cambiar nada.

En las elecciones al Congreso, el reparto provincial de escaños puede producir resultados mucho menos 

intuitivos. Una cesión de votos entre partidos puede mejorar su representación conjunta, no alterar el 

resultado, redistribuir escaños entre ellos sin afectar a terceros o, incluso, hacerles perder un diputado en

beneficio de una candidatura rival. Por otra parte, cuando una cesión resulta útil, puede funcionar tanto 

del partido minoritario al mayoritario como a la inversa.

El ensayo combina el análisis crítico del discurso político y periodístico sobre el voto útil, desde la 

Transición hasta la actualidad, con explicaciones del sistema electoral y simulaciones basadas en 

resultados reales.

El libro no ofrece recomendaciones sobre a quién votar. Su propósito es examinar qué conclusiones 

permiten extraer las reglas electorales y cuáles no.

Material disponible para medios

Como complemento del libro, el autor ha elaborado informes sobre distintas circunscripciones 

provinciales, con simulaciones a partir de los resultados de las elecciones generales de 2023. Los 

informes muestran cómo otras distribuciones de votos entre partidos habrían podido modificar el reparto

de escaños. Incluyen gráficos, tablas y datos reutilizables. Puede consultarse un ejemplo correspondiente

a Badajoz.

Estos ejercicios no son pronósticos de las elecciones de noviembre de 2026: ilustran la diversidad de 

efectos posibles del voto estratégico y la dificultad de anticiparlos mediante reglas generales.

Disponible para periodistas: ejemplar de lectura del libro, informes provinciales, gráficos, datos y 

aclaraciones metodológicas.
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